
 2026年度愛知県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール
日程表

内容 場所 時間 内容 場所 時間

洗面 宿泊室

朝食 食堂

掃除・荷物移動 宿泊室

講義3　スポーツ遊びをしてみよう 体育館 0.5

活動4　楽しく遊ぼう、スポーツ活動 体育館 2.5

受付 研修室前

開講式 研修室

講義1　もっとスポーツ少年団を知ろう 研修室 1

話し合い3　スポーツ遊びをふりかえろう 体育館 0.5

昼食 食堂 昼食 食堂

活動1　仲間作りゲーム（自己紹介） 研修室 1.5 活動5　聞いてみよう、仲間の活動 研修室 1.5

話し合い1　きみの単位団活動を紹介しよう 研修室 0.5 まとめレポート 研修室

その他1　班での役割を決めよう 研修室 0.5

活動2　楽しく学ぼう、レクリエーション 体育館 2 その他2　ゴールに向かって 研修室 0.5

閉講式・記念撮影 研修室

夕食 食堂

講義2　リーダーは何をするのかな 研修室 0.5

話し合い2　リーダーの活動を聞いてみよう 研修室 0.5

活動3　JSPO-ACPについて学ぼう 体育館 2

入浴 浴場

就寝

※　カリキュラム日程については、変更する場合があります。
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